
 

 

Ai Docenti 

Alle Famiglie degli alunni interessati 

Agli Studenti interessati 

Al DSGA 

Al Sito web 

 

Oggetto: Attivazione servizio “AscoltaMI” – Supporto psicologico per studenti della 

scuola secondaria di I e II grado 

 

Si comunica che il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha attivato, a decorrere dal 28 

maggio 2026, il progetto “AscoltaMI”, servizio digitale integrato nella piattaforma Unica, 

finalizzato al sostegno e al benessere psicologico delle studentesse e degli studenti. 

Il servizio è rivolto, in questa prima fase di applicazione, agli studenti frequentanti: 

• l’ultimo anno della scuola secondaria di primo grado; 

• il primo biennio della scuola secondaria di secondo grado statale. 

L’iniziativa nasce con l’obiettivo di offrire uno spazio qualificato di ascolto e 

accompagnamento, a supporto del benessere emotivo e relazionale degli studenti, anche ai 

fini della prevenzione di fenomeni di disagio, bullismo e cyberbullismo. 

Il servizio, completamente gratuito, prevede un voucher per un massimo di cinque incontri 

online con professionisti psicologi, attraverso un ambiente digitale sicuro integrato nella 

piattaforma Unica. 

Modalità di accesso 

I genitori o gli esercenti la responsabilità genitoriale potranno presentare domanda tramite 

la piattaforma Unica, accedendo alla sezione: 

 

Home → Strumenti → Welfare e comunità → AscoltaMI 

 

La richiesta dovrà essere effettuata previa autenticazione e accettazione dell’informativa 

privacy e del consenso informato. 

ISTITUTO COMPRENSIVO F.VIVONA F.VIVONA - C.F. 80004430817 C.M. TPIC81300B - A3BCF48 - PROTOCOLLO GENERALE

Prot. 0004813/U del 03/06/2026
VII.1.1 - VARIE PERSONALE



Fasi del servizio 

Il percorso si articola nelle seguenti fasi: 

1. richiesta del beneficio; 

2. scelta del professionista psicologo; 

3. erogazione degli incontri in videoconferenza. 

Si invitano le famiglie e gli studenti interessati a prendere visione della documentazione 

ministeriale e delle modalità operative disponibili sulla piattaforma Unica. 

 

Si confida nella massima diffusione dell’iniziativa. 

 

 

LA DIRIGENTE  SCOLASTICA                  
Prof.ssa Caterina Agueci                                                                                                                                 

(Firma autografa sostituita a mezzo 
stampa                          
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D. Lgs. 
39/93) 

 


